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Estimadas familias.

El Director y todo el equipo de profesionales

del Centro de Dia Puentesalco

gueremos aprovechar este boletin para saludaros.

También queremos comentaros

gue estamos a vuestra disposicion : : ‘ ,
para trabajar juntos y asesoraros \ ;

en aquellas necesidades, dudas o dificultades
gue 0s surjan.

Os mostramos algunos de los aspectos mas destacados

de la organizacion y funcionamiento del Centro.

Y os recordamos que para nosotros

es importante que la familia y el Centro
trabajemos juntos para conseguir

gue vuestros hijos/as tengan una mejor formacion,
sean criticos y comprometidos

con la sociedad de su tiempo.

Como veis, este boletin esta escrito de una forma particular.
Se llama Lectura Facil.
De esta manera la informacién aparecera sencilla,

y clara de entender para todos nosotros.
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HORARIO

El horario de asistencia al Centro

esde 8:30 a 17:30.

El descanso para el almuerzo

esde 11:30 a 12.

El Horario de Comedor y Ocio

es de 14:00 a 15:00.

HORARIO DE ATENCION A FAMILIAS EN EL CENTRO

Podemos atenderos mejor
si solicitais cita previa.
Por teléfono en el nimero 947 - 22 99 58

Y por correo electronico en las direcciones:

lcamarero@aspaniasburgos.com - Lucilo

A
fpozas@aspaniasburqgos.com - Flori «@ »

OTRAS CONSULTAS

Si queréis hablar con el Servicio de Familias

podéis llamar al teléfono 947 23 85 62,

preguntad por Beatriz Ibafiez,

0 en el correo electréonico sa@aspaniasburgos.com

La trabajadora social se llama Leticia Cafo.

Esta en Puentesauco el primer lunes de cada mes,

de 10:00 a 13:00 hs.
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TRANSPORTE

AUTOBUSES MANANAS

LINEA 1 LINEA 2

8:30h. Puentesalico. 8:30h. Puentesatico.

8:42h. Bda. Yagiie (RincondelaAbuela) | 8:35h. Ctra Poza (Caja Burgos)
8:45h. Fuentecillas (La Caixa) 8:38h. C/Vitoria (Bar Timoteo)
8:48h. Punta Brava 8:43h. C/Vitoria (La Caixa)

8:56h. C/Madrid (Bar Resti) 8:48h. C/ Vitoria (Puerta de Burgos)
9:00h. C/ San Pablo (Pecaditos)

9:06h. Avda. Reyes Catdlicos (Rice)

AUTOBUSES TARDES

LINEA 1+2

16:55h. Carretera Poza (Caja Burgos)
16:55h. C/Vitoria (Bar Timoteo)

16:58h. C/Vitoria (La Caixa)

17:00h. C/ Vitoria (Puerta de Burgos)
17:10h. C/Madrid (Bar Resti)

17:15h. Punta Brava

17:25h. Avda. Cantabria (Bar Calixto)
17:30h. Avda. Reyes Catodlicos (Vodafone)

AUTOBUS ADAPTADO

MANANAS TARDES

8:30h. Puentesalico. 16:45h. Puentesatco.

8:40h. C/Pedro Alfaro. 16:55h. Avda. Castillay Ledn

9:00h. APACE (Bar Arrecife)

9:05h. Avda. Cantabria 17:05h. Nuestra Sra. de Fatima

(Bar Calixto) 17:20h. C/Pedro Alfaro o Cruz Roja

9:10h. Avda. Castillay Leén 17:25h. Avda. Reyes Catdlicos (Vodafone)
17:35h. APACE.
17:45h. Bda. Yagiie (Rincon de la Abuela)
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CALENDARIO ANUAL

La Junta de Castilla y Leon decide

el numero de dias que se puede faltar al Centro.

Son 48 dias laborables al afio.

Estos dias se distribuyen en:

Vacaciones de Navidad.
Vacaciones de Semana Santa.
Vacaciones de verano.

Puentes.

Enfermedad sin certificado médico.

Los dias festivos hasta el 31 de diciembre de 2019 son:

25 de diciembre — Navidad

Los dias festivos para el proximo afio 2020 son:

1 de enero — Ao Nuevo.

6 de enero — Reyes.

23 de abril — Dia de la Comunidad.

1 de mayo — Dia del trabajador.

19 de junio — Curpillos.

29 de junio — San Pedro.

15 de agosto — Nuestra Sefiora.

12 de octubre — Dia de la Hispanidad.

2 de noviembre — se traslada el dia de Los Santos.
7 de diciembre — se traslada el dia de La Constitucion.
8 de diciembre — La Inmaculada.

25 de diciembre — Navidad.



cuando solicitéis las VACACIONES

tened en cuenta que,
para una buena organizacion del Centro,

preferimos que sean del siguiente modo:

Vacaciones de Navidad 2019:

Del 23 al 31 de diciembre — son 6 dias laborables.

Vacaciones de Semana Santa 2020:

Del 6 al 12 de abril — son 3 dias laborables.

Vacaciones de verano 2020:

Agosto — son 21 dias laborables.



PROFESIONALES Director: Lucilo Camarero.

e Maria Benito — Técnico de Grado Medio/Educadora.

e Leticia Cafo — Trabajadora Social.

e José Luis Castro — Técnico de Grado Medio/Educador

e Jesus Escanciano - Encargado/Educador.

e Monica Garcia — Psicéloga.

¢ Montse Gil — Logopeda/Educadora.

e Diego Irazu - Cuidador.

e Montse Martinez — Cuidadora.

e Flori Pozas- Coordinadora/Educadora. >y ?6/
e Minerva Riafio - Fisioterapeuta. )‘”
e Sergio de la Iglesia — Fisioterapeuta.
e Alvaro Sanchez — Fisioterapeuta.

Personal de apoyo

e Pilar Alberola — Cuidadora.

e Nuria Arranz:- Operaria de servicios Fundacion Cisa.

e |sidoro Barrio - Mantenimiento de instalaciones

e M2 Jesls Cuevas - Operaria de servicios Fundacion Cisa.
e Pilar Diez - Operaria de servicios Fundacion Cisa.

e Pilar Garcia - Cuidadora comedor.

e Gemma Galante - Operaria de servicios Fundacion Cisa.
e Soraya Gonzalez - Operaria de servicios Fundacion Cisa.
e Marta LOpez - Administracion y recepcion.

e Jesus M2 Lopez: - Operario de servicios Fundacion Cisa.
e Eva Macho - Operaria de servicios Fundacion Cisa.

e David Matrtin - Operario de servicios Fundacion Cisa.

e Pilar Martinez - Operaria de servicios Fundacion Cisa.

e Marian Mufioz — Cuidadora.

e M?2a Mar Pino - Encargada del personal de limpieza.

e Vanesa Susilla — Responsable de la UOFIL

e Maite Vicente - Cuidadora comedor.
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NUESTROS PROGRAMAS

Todos vuestros hijos/as realizan actividades
dirigidas a mejorar su calidad de vida.

Estas actividades las hemos colocado en 8 grupos

que hemos llamado Dimensiones.

e Dimension Bienestar Emocional

Con programas sobre autoestima,
inteligencia emocional, relajaciéon ;

y expresion de emaociones.

« Dimension Relaciones Interpersonales
Con programas de habilidades sociales,

habilidades de comunicacion 'i‘ (o
y resolucion de conflictos. 'rl

« Dimension Bienestar Material
Con programas de habilidades para la vida diaria
como talleres de cocina, de limpieza,
manejo de compras y economia doméstica.

e Dimensién Desarrollo Personal
Con programas sobre nuevas tecnologias.

. - PR
Programas de comprension y expresion, %%@%@zg
- - é} o 2 )
talleres literarios, de prensa ) o
y de cultura general. ?
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Dimension Bienestar Fisico
Con programas de alimentacion y nutricion,
autocuidado, autonomia, baile, ;]
orientacion y educacion fisica. ‘

Dimension Autodeterminacion
Con programas sobre toma de decisiones
y vision de futuro.

pimension INclusidn Social

Con programas dirigidos al ocio
y la participacién ciudadana.

Dimension Derechos

Con programas dirigidos a conseguir mejorar
las condiciones de nuestro colectivo
y a disfrutar de nuestros derechos.

m
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ITINERARIOS

Algunos de vuestros hij@s participan en programas

que llamamos Itinerarios.

e Manipulados Auxiliares de la Industria y Robética
Con programas sobre el trabajo de produccion,
habilidades laborales y la busqueda de empleo.

e Mantenimiento de instalaciones, maquinas y
herramientas.
Con programas sobre albanileria, electricidad,
fontaneria, jardineria y carpinteria.

e Servicios alas personas dependientes.
Con programas de atencion a personas
gue necesitan apoyo en su dia a dia,
alimentacion, aseo personal
y acompafiamiento...
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Y DE INCLUSION SOCIAL

Tan importantes como los programas de Itinerarios y Dimensiones
son otras actividades que realizamos dentro y fuera del Centro

a lo largo de todo el afio.

e Visitas culturales.

e Taller de Baile de la Caixa.

e Taller de Triado de microfauna de Atapuerca
en colaboracion con la Universidad de Zaragoza.

e Salidas, excursiones y paseos.

e Talleres fuera del Centro.

e Colaboracidon con empresas y organismos
como la Universidad, Fundacion Dinosaurios,
Institutos y Colegios.

e Festivales.

e Deporte adaptado.

e Participacion en Concursos.

e Camparias de Convivencia y Salud:

o “Mas bajo, por favor”

“Stop bullying” contra el acoso escolar.

“Operacion Bocata”

“Envolviendo ilusiones”

“Almuerzo saludable”

© O O O
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PLAN DE CONVIVENCIA

Nuestro Centro se rige por un Reglamento de Régimen Interno.

Podéis solicitarlo al Centro. .
KN
o(@.
Algunos de sus puntos son: 4

e Tenemos que respetar las normas del Centro
y tratar bien a los profesionales y compairieros.

e También tenemos que cuidar
los espacios y mobiliario del Centro.

e Podemos usar el movil en las horas de ocio y recreo.

e El movil tiene que cargarse en casa
ya que no esta permitido hacerlo en el Centro.

e Tengo que comunicar si voy a faltar
diciendo el motivo de la ausencia.

e Es importante que todos nosotros
cuidemos nuestra imagen e higiene:
aseo, ropa, perfume, ...
iSi estoy a gusto conmigo,
estoy bien con los demas!

e Tenemos un Comité de Disciplina
para garantizar la convivencia
de usuarios y profesionales del Centro.

e Todas las personas que formamos parte del Centro 4
tenemos derecho a patrticipar \@ [
en las decisiones que nos afectan.

Hablando con los profesionales del Centro
o a través del buzén de sugerencias, guejas y felicitaciones.
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CENTRO DE DiA PUENTESAUCO

C/ Condesa Mencia 150
09006 BURGOS
Teléfono: 947 22 99 58
Fax: 947 23 97 51
e-mail: puentesauco@aspaniasburgos.com

Este documento ha sido validado en Lectura Facil

por un grupo de alumnos de Puentesauco
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