El Centro de Salas realiza un proyecto para

mejorar la calidad de vida en el entorno rural

SAE (Soluciones y Apoyos en el Entorno) es una iniciativa que

fomenta el bienestar social de las personas con capacidades diversas

Una vez mas, Aspanias,
inconformista por naturaleza,
apuesta por la mejora, el

progreso Yy el desarrollo. En esta

ocasion se trata de un proyecto
Illamado Soluciones y Apoyos
en el Entorno cuyo objetivo es
mejorar la calidad de vida de las
personas  con  capacidades

diversas o dependientes en el

medio rural. La iniciativa,
dirigida por tres profesionales de la casa, tiene una duracion de cuatro meses y se esta
Ilevando a cabo en la comarca de Salas de los Infantes y su Alfoz y la comarca de Pinares.

Con este trabajo se pretenden generar soluciones innovadoras a las necesidades de las
personas con capacidades diversas o dependientes en el entorno rural. Mejorar los recursos
sociosanitarios, evitar dificultades de movilidad y transportes o facilitar el acceso al
empleo son algunos de los aspectos sobre los que se estan trabajando. "Después de unas
semanas, estamos asombradas de la capacidad que tienen las personas de afrontar ciertas
situaciones. Tratamos de poner el foco en sus potencialidades y trabajar con ellos en sus

proyectos de vida", aseguran las responsables del SAE.

Las dificultades afiadidas que en algunos casos pueda ofrecer el mundo rural son superadas
con soluciones creativas y con procedimientos cercanos e individuales que ayudan a
optimizar los recursos de los que disponen. Para ello, estas tres trabajadoras cuentan con el
apoyo de los diferentes entes de la zona y, especialmente, de Joaquin Dominguez y Vanesa

Blanco, director y coordinadora del Area Rural Aspanias.



